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Authentisch wirken und begeistern
4 : - i BREITBRUNN
Franz Josef Kobler holt bei Rhetorik-Wettbewerb den Titel ,,Bester Redner Prataresii
A . i " MARQUARTSTEIN
VON ELISABETH KIRCHNER zu seinem Schlusssatz: )
! »Bleibe jung, auch wenn du UBERSEE

Bernau — ,Bleibe jung, auch alter wirst.” &
wenn du ilter wirst*: Uber- In Mastershausen werden  [JBERSEE

zeugend musste er wohl ge-
wirkt haben, denn Franz Jo-
sef Kobler (76) aus Bernau
holte sich kiirzlich den Titel
als bester Redner beim ,In-
ternationalen Speaker-
Slam“ in Mastershausen
(Rheinland-Pfalz).

Das Publikum
mitreien

Vier Minuten, um alles zu
sagen, was wichtig ist, und
‘ das Publikum mitzureiffen —
das ist wohl wahre Rede-
kunst, Dass er diese auch im
normalen Alltag beherrscht,
zeigt sich im Gespriach mit
den OVB-Heimatzeitungen.
Franz Josef Kobler, gebiirti-
ger Markt-Schwabener, er-
zahlt sehr unterhaltsam aus
seinem Leben. Wie er sich
aus einfachen Verhaltnissen
emporarbeitete und wie er
sich nach dem Marketing
und Design-Studium im Ver-
trieb behauptete. Auch, wie
er seine Liebe zur Medizin
fand und dass er friiher gern
Rennrad fuhr. ;

Dies alles habe schluss-
endlich dazu gefiihrt, dass
er sich tiefer in die Themen
Sport, Gesundheit, Erndh-
rung und Alter eingelesen
habe und nunmehr seit Lan-
gem Vortrdge hieriiber hal-
te. Sein offener Blick und
seine Gesten wirken derart

' Redekunst.

Beim Vorentscheid in Waiblingen qualifizierte sich der Bernauer Franz Josef Kobler fiir den internationalen Redner-

wettbewerb ,Speaker-Slam®.

zugewandt, dass man ihm
gern zuhort.

Aber wie behauptet man
sich erfolgreich bei Rede-
wettbewerben? Fachwissen
sei das eine, das andere die
Ahnlich  wie
beim Poetry-Slam gehe es
darum, das Publikum zu be-
eindrucken, sagt Kobler. Je-
der Teilnehmer spricht iiber
ein Thema seiner Wahl. Die
Herausforderung dabei ist,

dass jeder Redner genau 240
Sekunden Zeit hat, danach
wird das Mikrofon abge-
dreht.

Uber 140 sogenannte
Speaker aus 19 Nationen
traten in Mastershausen auf
Deutsch oder Englisch ge-
geneinander an. Weltre-
kord, wie der Veranstalter,
die Eventagentur Hermann
Scherer, sagt. Dabei standen
die Teilnehmer mit einem

breiten Themenmix auf der
Bihne: Der Augsburger
Sven Kirschning iiberzeugte
sein Publikum von der
Wichtigkeit von Schutzklei-
dung, der Allgauer Kurt
Schauer sprach iiber Unter-
nehmensnachfolgen, die
Frankfurterin Monika Nari-
ta iiber Kommunikation
mit Menschen aus fremden
Kulturen, auch ohne deren
Sprache zu sprechen. Jir-

Frithjahrssingen unter neuer Agide

Sebastian Reiter zum Ehrendirigenten beim Mannergesangverein ernannt

Breitbrunn — Nach zwei Jah-
ren Pandemiepause fand die
Singsaison des Mdinnerge-
sangvereins mit dem tradi-
tionellen  Frithjahrssingen
einen erfolgreichen Ab-
schluss. Erstmals unter der
musikalischen Leitung des
neuen Dirigenten Hans
Hainz fithrten die Sanger

wurden sowohl der ,Weller-
mann®“, ,Seemann“ und
,Uber 7 Briicken® als auch
«3tand by me" von einer A-
cappella-Formation und der
sMinnergesangverein-
Blues” von ein paar Solisten
zu Gehor gebracht.

In den Pausen zwischen
den Gesangsblocken durfte
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Obermeier hatte in einer
Pause die Freude, langjahri-
ge Sdnger zu ehren. So be-
dankte er sich bei Heinz
Seer (40 Jahre/Zweiter Te-
nor), Franz Mayer (50 Jah-
refErster Bass) und Franz
Landinger (65 Jahre/Erster
Tenor) fiir deren stimmli-
chen Einsatz. Gleichzeitig
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einer entsprechenden Ur-
kunde bedacht. Dem neuen
Dirigenten Hans Hainz
winschte der Vorsitzende
ein gutes Gelingen fiir sei-
nen kiinftigen Tatigkeitsbe-
reich. Ebenso bedankte sich
Obermeier bei seinem Amts-
vorgdnger Helmut Meidert
fiir seinen ehremamtlichen

E o R T R

FOTO PRIVAT

gen Zirbik iiberzeugte mit
.Uberzeugen ohne Gedéns"
und Franz Josef Koblers
Tochter trat mit einem Vor-
trag iiber Weiterbildung
und Fihrungsstirke an.

Er hingegen setzte auf
Gesundheit. ,Ich habe mei-
nen Zuhorern Mut ge-
macht, dass es nie zu spat
ist, um fiir seine Gesund-
heit was zu tun.” Nach
exakt 3:50 Minuten kam er

alljahrlich bis zu sieben
~Speaker-Slam-Wettbewer-
be* ausgetragen, informiert
Chiara Theurer vom Event-
management Scherer. ,Bei
dem Wettbewerb ist man
automatisch dabei, wenn
man in unserem Gold-Pro-
gramm Teilnehmer ist."

Bei Vorentscheid
- qualifiziert

Kobler hat sich nach eige-
nen Angaben bei einem
Vorentscheid in Waiblingen
(Baden-Wiirttemberg) quali-
fiziert., Alle Teilnehmer
wiirden, so Theurer, als Ge-
winner bezeichnet, da sie

gemeinsam diesen neuen -

Rekord aufgestellt hitten.
Man mag es deshalb als un-
wichtigen Titel abtun, aber
reden wund gleichzeitig
iiberzeugen zu kénnen, ist
sicherlich nichts fiir jeden.
Aber: Kann man lernen, gu-
te Reden zu halten? Au-
thentisch wirken, Fachwis-
sen haben, begeistern kon-
nen, und die ersten drei
Reihen betrachten - den
,Publilumsspiegel”. Das
sind die Tipps von Redner-
Profi Kobler. Sagt’s, und
verrit noch sein Geheim-
nis, wie man im Alter jung
bleibt: ,Jeden  Morgen
gleich nach dem Aufstehen
100 Liegestiitze.”

Katholische Pfarrgemeinde -
Musikalische Kirchenfiih-

rung heute, Donnerstag,
20 Uhr, Filialkirche Wes-
terbuchberg, mit dem

Chor ,I1 Cuoro nuovo” und
der Kunsthistorikerin und
Brauchtumsexpertin Doro-
thea Steinbacher, Eintritt
frei.
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Immer auf dem Laufenden
Erhalten Sie das Wichtigste
vom Tag kompakt per Mail.-

N

ovb-online.de/
newsletter-chiemgau

BERNAU

Gewerbeverein - Wochen-
markt heute, Donnerstag,
von 10 bis 16 Uhr, Rathaus-
platz.

TSV - ,Fit ab 60" morgen,
Freitag, 9.30 Uhr, Sporthal-
le, Seniorensport mit Rai-
ner Wicha, Kraft- und Rir-
ckenschulung, Ausdauer-
und Koordinationstraining.




